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24. & 25. August, Burgdorf  
besuche den SAC am Stand Nr. 7
Der SAC Burgdorf ist zusammen mit den Sektionen 
Brandis und Kirchberg sowie der IG Kletterhalle Emmen-
tal (IGKE) mit einem Stand am Kornhausfest dabei. 
Wir haben ein Boulder-Angebot, Platz zum Verweilen, 
Austauschen und Kontakte knüpfen. Komm vorbei, wir 
freuen uns.

Du möchtest uns nicht nur am Stand besuchen, sondern aktiv mit anpacken, interessierte 
Besucher für den Berg- und Klettersport begeistern oder Kinder und Jugendliche zum Bouldern 
animieren? Dann melde dich gerne via E-Mail an kultur@sac-burgdorf.ch oder auf 079 775 50 40. 
Wir freuen uns über Helfer*innen.. 
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Editorial

Adressänderungen

Peter Grogg
Finkfeld 18 A
3400 Burgdorf

Email: register@sac-burgdorf.ch

Präsident

Mario Heimgartner
Tiergarten 23
3400 Burgdorf

Email: praesident@sac-burgdorf.ch 
Mobil: 079 365 53 87

Homepage

www.sac-burgdorf.ch
Aktuelle Tourenberichte mit
Fotogallerie, Tourenkalender, 
Clubhaus und Vieles mehr.
Schau doch mal rein!

Mitglieder 
27	 Mutationen
27	 Verstorben

Liebe Mitglieder

Der Klimawandel ist eine der größten Herausforderungen unserer Zeit und betri�t die Welt des Berg-
sports stärker als andere Bereiche. Die Auswirkungen des Klimawandels sind bereits deutlich spürbar: 
Die extremen Wetterereignisse der letzten Monate sind nur ein kleines Beispiel dafür. 
Gemeinsam sollen wir mit gutem Beispiel vorangehen und uns bewusstwerden, welchen Ein�uss unser 
Handeln auf unsere Umwelt hat. Es geht dabei nicht darum die Bergwelt für zukünftige Generationen 
zu erhalten. Bereits wir sehen Jahr für Jahr eine deutliche Veränderung und damit gewisse Einschrän-
kungen bei Touren.
Ich bin überzeugt, dass es möglich ist die Folgen des Klimawandels abzuschwächen und zu verzö-
gern. Dies jedoch nur, wenn wir o�en sind für innovative Technologien und eine gewisse Anpassung 
in unserem Verhalten. Die Geschichte zeigt uns, dass der gesellschaftliche und industrielle Fortschritt 
unau�altsam weitergeht. Ein früher Umstieg oder eine Verhaltensänderung aus Eigenmotivation ist 
einfacher, als wenn diese von aussen aufgedrängt wird. 
Wir alle haben die Möglichkeit selbst zu entscheiden, ob und wie wir die Zukunft unserer Gesellschaft 
mitgestallten möchten.

Mit Freundlichen Grüssen 
Mario Heimgartner
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Information / Unterstützung

  

Verstärkung für den Vorstand gesucht!
Unser Kassier Adrian Mischler zieht sich per nächster Hauptversammlung aus dem Vorstand zu-
rück. Vielen Dank für deine grossartige Arbeit rund um die Finanzen unserer Sektion. Die so entstan-
dene Lücke muss natürlich wieder geschlossen werden.

Kassierin / Kassier gesucht
Als Kassierin oder Kassier fürst du die Buchhaltung, erstellst den Jahresabschluss und das Budget 
für das neue Jahr. Du lässt die Jahresrechnung durch die Revisoren prüfen und berichtest darüber 
an der HV. Zudem nimmst du an 4 � 5 Vorstandsitzungen teil und hilfst mit, die Geschicke unserer 
Sektion zu lenken.

Wenn du gerne mit Zahlen arbeitest und für unsere Sektion im Vorstand tätig sein möchtest,  so 
melde dich doch beim Präsident Mario Heimgartner per E-Mail unter praesident@sac-burgdorf.ch.

Wenn du fragen hast, ruf mich ungehindert an. Ich bin gerne unter 079 365 53 87 für dich da.

Mario Heimgartner

  
Unser Redaktor der Clubnachrichten Bruno Schwarzentrub möchte gerne wieder mehr Zeit für die 
Teilnahmen an Touren haben. Deshalb und damit es auch eine Stellvertretung gibt suchen wir eine

Unterstützung bei den Clubnachrichten
Zum Aufgabebereich gehört die Zusammenstellung der Beiträge, die Gestaltung und Au�ereitung 
für die Druckerei und Webseite.

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme mit Bruno Schwarzentrub, redaktion@sac-burgdorf.ch 
oder 076 494 07 15.

Vielen Dank für deine Unterstützung!

FAES BAU AG
Schmiedegasse 17
3400 Burgdorf
Tel. 034 422 19 97
Fax 034 422 35 69
info@faesbau.ch
www.faesbau.ch

Hochbau/Tiefbau Betonsanierungen/Renovationen
Schlagvortrieb Kiesgrubenbetrieb
Schlagvortrieb Unterlags-/Industrieböden
Betonbohren/-fräsen Bauberatung/Expertisen
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Anlässe

SAC Stammtisch  1. Dienstag im Monat

Jeden ersten Dienstag im Monat tre� en wir uns im Restaurant Schützenhaus in Burgdorf
um 18:30 zum SAC Stammtisch.

>>
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Anlässe

Sektionsversammlung	 12. November 2024
20 Uhr Restaurant Schützenhaus, Burgdorf (Saalö�nung ab 19.30 Uhr)

«In den Bergen wird der Mensch ganz klein, dadurch entsteht viel Platz für anderes.»

Unter diesem Motto steht die nächste Sektionsversammlung mit Gastreferentin Ariane Stäubli 
(Bergführerin, Mutter und Umweltingenieurin, Referentin und vieles mehr).

Nebst dem packenden Referat machen wir den Ausblick auf unser wiederum sehr spannendes 
Tourenprogramm 2025.

Diese Veranstaltung ist ö�entlich. Wir freuen uns auf zahlreiche Gesichter � Familienmitglieder, 
Angehörige und Freunde sind herzlich eingeladen. Wir dürfen uns auf einen spannenden Abend 
freuen.

>>
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Anlässe
Monatsversammlungen der Frauengruppe

Einladung zur 97. Hauptversammlung der Frauengruppe
Samstag, 30. November 2024

Ort:	 Gotthelfsaal, Senevita, Lyssachstrasse 77A, Burgdorf
Besammlung:	 15:00 Uhr
Beginn der Sitzung:	 15:30 Uhr
Traktanden:	 1. Protokoll der 96. Hauptversammlung vom 25.11.2023 genehmigen
	 2. Tourenberichte November 2024
	 3. Veranstaltungen Dezember 2024
	 4. Jahresbericht 2024 der Präsidentin
	 5. Jahresrechnung 2024 und Revisorenbericht
	 6. Jahresbeitrag und Budget 2025
	 7. Wahlen
	 8. Verschiedenes
Anschliessend:	 Abendessen und gemütliches Beisammensein
	 Bitte Päckli für den Glückssack mitbringen (Mindestwert CHF 5.00)
Anmeldungen:	 zur Hauptversammlung, sofern nicht bereits an der Monatsversammlung 
	 im Oktober erfolgt, an Ruth Kipfer, Felseggstrasse 17, 3400 Burgdorf,
	 Tel. 079 727 22 41 oder E-Mail kipfer.ruth@bluewin.ch bis
	 spätestens am 23. November 2024

>>
Hauptversammlung Frauengruppe

>> Mittwoch, 28. August 2024  
   

28.8.2024, 19.30 Uhr / Senevita Burgdorf, Lyssachstrasse 77A, Burgdorf 
        
>> Mittwoch, 18. September 2024  

   

18.9.2023, 19.30 Uhr / Senevita Burgdorf, Lyssachstrasse 77A, Burgdorf 
        
>> Mittwoch, 30. Oktober 2024  

   

30.10.2024, 19.30 Uhr / Senevita Burgdorf, Lyssachstrasse 77A, Burgdorf 
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Training
��� mach mit - bleib �t ���

SAC-Skiturnen 2024 / 2025
Damit das Skiturnen weiter angeboten werden kann suchen wir dringend neue MitturnerInnen 

Polysportives Fitness-Turnen 
für Dich, Deine Freunde und Deine Bekannten!

Probetraining:	 16. Oktober 2024/19.30 Uhr, Einstieg auch später möglich
Wann:	 Mittwochs ab 16. Oktober 2024 bis 02. April 2025
Zeit:	 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Ort:	 Sporthalle Schützenmatte Burgdorf 
Leitung:	 Anni Riedel und Sonja Ny�enegger
Kosten:	 Mitglieder SAC Sektion Burgdorf CHF 30.- / Nichtmitglieder CHF 60.- /
	 Probeturnen gratis
Versicherung:	 ist Sache der Teilnehmenden
Auskunft:	 Fränzi Lehmann 034 422 20 09 / 079 790 30 87
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Wandergruppe
 >>  Ramslauenen - Mittelberg - Griesalp Do., 5. Sep. 2024 

  

Leitung: Samuel Germann, samge@gmx.ch 
Route:  Ramslauenen- Farnital- Brüggerbärgli- Mittelberg- Griesalp 
Anforderung: T2, Auf-Abstieg 480 m, 4 Std. 9 km 
Ausrüstung: Stöcke empfohlen 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Hinreise:  Burgdorf ab 07:06 Kiental Ramslauenen an 08:42, 
 mit Sesselbahn nach Ramslauenen 
Rückreise: Griesalp Kurhaus ab 16:43 
Kosten: CHF 42.40 und Sesselbahn 
max Teilnehmende: 12 

Anmeldung: bis am 1.9.2024Σ am liebsten online, email, WhatsApp 
        

 >>  Oberwil - Zwärgliloch - Weissenburg - Därstetten Sa., 7. Sep. 2024 
  

Leitung: Christoph Gubser, energyconsult1952@bluewin.ch 
Route:  Vom Bahnhof Oberwil führt der Weg hinauf zu den 3 prähistorischen 

Höhlen (Mamiloch, Schnurreloch und Zwärgliloch.) Via Hängebrücke über 
den Morgetebach über Leitern hinunter nach Bad Weissenburg und 
Weissenburg. Der Weg führt uns dann an herrlichen Simmen 

Anforderung: T3, 4-5h . Aufstieg 490m Abstieg 570m Distanz 10km 
Ausrüstung: Wanderausrüstung 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Bemerkung: Der Aufstieg zu den Höhlen kann auch für weniger geübte ausgelassen 

werden. 
Treffpunkt: 8.06 Uhr / Bahnhof Burgdorf ab Richtung Bern -Thun-Oberwil 
max Teilnehmende: 12 
Anmeldung: am liebsten Online 
        

 >>  Brätliplausch Riedegg Do., 12. Sep. 2024 
  

Leitung: Samuel Germann, samge@gmx.ch 
Route:  Heimiswil Löwen, Junkholzweid, Riedegg, Bätwil, Ziegelei 
Anforderung: T1, 6 km, auf/ab 200m, ca. 2h 
Verpflegung: aus dem Rucksack, Grillade und Getränke mitnehmen 
Reise: ÖV  
Hinreise: Burgdorf ab mit Bus: 09:12, Heimiswil Löwen an: 09:20 
Rückreise: Burgdorf Fischermätteli ab: Zeit offen 

Anmeldung: am 9.9.2024Σ am liebsten online, email, WhatsApp 
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Wandergruppe

  

Bist du wanderinteressiert und hast die Fähigkeit eine Wandergruppe zu leiten?

Die Wandergruppe sucht

Tourenleiterinnen und Tourenleiter 
Es besteht die Möglichkeit mit einer Co-Leitertätigkeit einzusteigen und Tourenleiterkurse zu
besuchen.

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme mit Samuel Germann, samge@gmx.ch.

Vielen Dank für deine Unterstützung!

 >>  Bürchen - Stand -Moosalp Do., 19. Sep. 2024 
  

Ausweichdatum: Fr., 20. Sep. 2024 
Leitung: Margrit Theis, margrit.theis@bluewin.ch 
Route:  Bürchen-Breitmatte-Stand-Moosalp 
Anforderung: T2, Aufstieg 590 m /Abstieg 120 m / Distanz 7 km / Marschzeit ca. 4 h 
Ausrüstung: normale Wanderausrüstung 
Verpflegung: aus dem Rucksack  
Kosten: Halbtax, günstige Tageskarten besorgen 
Hinfahrt:  Burgdorf ab 06.38, Bürchen an 08.41 
Rückfahrt:  Moosalp ab jeweils ...45 
max Teilnehmende: 12 

Anmeldung: bis am 16.9.2024Σ am liebsten online, email, WhatsApp 
        

 >>  Im Emmental: Eggiwil - Räbloch - Schangnau Do., 26. Sep. 2024 
  

Diese Toure wurde abgesagt 
        

 >>  Suonenwanderung im Wallis Do., 3. Okt. 2024 
  

Ausweichdatum: Do., 10. Okt. 2024 
Leitung: Christoph Gubser, energyconsult1952@bluewin.ch 
Route:  Mit Zug via Visp nach Siders und Bus nach Lens. Auf und Abstieg über Le 

Chatelard. Über die Bisse de Lens bis nach Icogne und via Bisse de Sillonin 
nach St. Leonard und mit dem Zug via Visp nach Burgdorf. 

Anforderung: T3, 5-6h inkl. Pausen, 13km Aufstieg 240m Abstieg 880m 
Ausrüstung: Wanderausrüstung. Stöcke nach Bedarf für Abstieg Bisse de Sillonin. 
Verpflegung: Rucksack  
Bemerkung: Der Weg ist teilweise sehr ausgesetzt und bedingt  vor allem an der Bisse 

de Sillonin Schwindelfreiheit. 

Anmeldung: bis am 27.9.2024Σ am liebsten online 
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Frauengruppe
>>  Willisau - Wellenberg - Ettiswil Mi., 4. Sep. 2024 

  

Leitung: Eva Ritter  
Anmeldung: bis am 2. Sep. 2024 unter Tel. 034 461 44 64 / 079 845 32 84 

        
>>  Stadtführung Genf Sa., 7. Sep. 2024 

  

Leitung: Johanna Maibach  
Anmeldung: bis am 5. Sep. 2024 unter Tel. 079 460 56 90 

        
>>  Rundwanderung Eggiwil - Steinboden - Eggiwil So., 15. Sep. 2024 

  

Leitung: Anna Grossenbacher  
Anmeldung: bis am 13. Sep. 2024 unter Tel. 034 422 92 33 / 077 400 53 35 

        
>>  Schöllenen - Gotthard - Airolo Mo., 23. Sep. π Mi., 25. Sep. 2024 

  

Leitung: Eveline Jenni-Ehrenberg  
Anmeldung: bis am 20. Sep. 2024 unter Tel. 034 422 71 52 / 079 259 97 53 

        
>>  Über den Buechibärg Mi., 2. Okt. 2024 

  

Leitung: Katharina Studer-Graf  
Anmeldung: bis am 30. Sep. 2024 unter Tel. 034 445 21 42 / 079 562 35 94 

        
>>  Heitenried - Schwarzwasserbrücke So., 13. Okt. 2024 

  

Leitung: Renate Berger  
Anmeldung: bis am 11. Okt. 2024 unter Tel. 034 423 46 93 / 077 400 53 31 
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Frauengruppe
>>  Hilterfingen - Merligen (Pilgerweg Thunersee) So., 20. Okt. 2024 

  

Leitung: Marianne Süess  
Anmeldung: bis am 18. Okt. 2024 unter Tel. 034 422 09 25 / 077 456 67 84 

        
>>  Sörenberg - Tal der Waldemme - Flühli LU So., 3. Nov. 2024 

  

Leitung: Renate Berger  /  Rosmarie Leuenberger-Herrmann 
Anmeldung: bis am 1. Nov. 2024 unter Tel. 077 400 53 31 (Renate Berger) 
 oder Tel. 079 217 79 90 (Rosmarie Leuenberger) 

        
>>  Gurten - Köniztäli - Köniz Mi., 6. Nov. 2024 

  

Leitung: Ruth Kipfer  
Anmeldung: bis am 4. Nov. 2024 unter Tel. 079 727 22 41 

        
>>  Uferweg Burgäschisee So., 17. Nov. 2024 

  

Leitung: Rosmarie Leuenberger-Herrmann  
Anmeldung: bis am 15. Nov. 2024 unter Tel. 034 495 50 04 / 079 217 79 90 
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Berichte Sektion
Mitgliederinformation Vorstandssitzung
Geschätzte Kollegen und Kolleginnen

Im Rahmen des Strategie Wochenendes wurde das Anliegen geäußert, dass die Mitglieder gerne besser 
informiert sind, welche aktuellen Themen der Vorstand der SAC-Sektion Burgdorf bearbeitet. 
Der Vorstand hat entschieden, nach jeder Vorstandssitzung eine kurze Zusammenfassung mit den ak-
tuellen Arbeitsthemen zu publizieren.

Vorstandssitzung 2024-2 vom 11.06.2024:
�	 Am 22.06.2024 wird in Bern die Abgeordnetenversammlung des SAC Zentralverbandes statt�nden. 

Die SAC Sektion Burgdorf darf aufgrund ihrer grösse mit einer Person anwesend sein. Ich werde die 
Sektion dort als Präsident vertreten. Das Hauptthema wird der Untersuchungsausschuss zum De�-
zit der Kletter WM 2023 in Bern sein. 

�	 Die Datenablage, welche vom Vorstand für das Geschäft verwendet wird, soll ersetzt werden. Micro-
soft hat ein kostenloses Angebot für Vereine und bietet dort Dateiablage wie auch E-Mail Dienstlei-
stungen an. Unser Antrag wurde bereits genehmigt und ein Umzug der Dateien sowie E-Mail Adres-
sen steht bevor. 

�	 Im Rahmen des Strategie Wochenendes vom letzten Herbst, wird eine neue Kommunikationsstrate-
gie erarbeitet. Dieser Prozess wurde gestartet. Die erste Massnahme ist dieses Informationsschrei-
ben, welches nach jeder Vorstandssitzung erscheint und die aktuellen Arbeitsthemen im Vorstand 
den Mitgliedern näher bringt. 

�	 Es freut mich, dass Christoph Hess ab November die Verantwortung für das Clubhaus in Grindelwald 
von Ueli Brawand übernehmen wird. An dieser Stelle danke ich Ueli für die Bereitschaft, das Amt des 
Clubhaus-Chefs im ersten Jahr nach dem Umbau zu übernehmen.

�	 Es ist geplant, dass der SAC Burgdorf dieses Jahr zusammen mit der Sektion Brandis, Sektion Kirch-
berg sowie mit der Interessensgemeinschaft für eine Kletterhalle Emmental am Kornhaus-Fest ei-
nen Stand betreut. 

 

 
 

      Ihr Ansprechpartner für sämtliche Gartenfragen! 
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Berichte Sommer
Arbeitstage Glecksteinhütte
Diese Saison waren wir zwei Teams, welche die Hütte 
und den Hüttenweg aus dem Winterschlaf holten.
Am Donnerstag stiegen Jakob, Dolores, Lisbeth, Mar-
kus, Bruno und Kurt G. zur Hütte auf. Das Schneefeld 
war grösser und um die Hütte hatte es mehr Schnee 
als in den letzten Jahren. Die Munggen und die Stein-
böcke begrüssten uns auch schon. Die Steinböcke 
verloren langsam das Winterfell und waren noch sehr 
struppig. Wegen dem Flugverbot, wegen der Konfe-
renz auf dem Bürgerstock, musste der Hüttenwart 
(Christoph Sager) die Transport�üge spontan auf den 
Mittwoch verschieben. Er blieb dann am Mittwoch 
gleich in der Hütte und erledigte schon viele Sachen. 
Als wir in der Hütte ankamen, war das Wasserkraft-
werk schon in Betrieb und Christoph hatte uns schon 
ein feines Mittagessen zubereitet. Wir mussten vor-
her kurz die Steinbänke wieder richtig positionieren, 
dann konnten wir das Essen draussen an der Sonne 
geniessen. Am Nachmittag und am Freitag erledigten 
wir viele Reinigungs- und Reparatur-, und Instand-
haltungsarbeiten, Bettwäsche waschen, Betten neu 
beziehen, Bänke rausstellen, Geländer montieren, 
Fahnenmasten aufrichten, Feuermelder prüfen, den 
Raum vom Dieselgenerator mit Drahtgitter verbar-

rikadieren, damit die Munggen nicht mehr reinkön-
nen und viele weitere Arbeiten. Am Freitag war das 
Wetter nicht mehr so schön. Wir konnten aber alle Ar-
beiten erledigen, ohne nass zu werden. Es war noch 
recht kühl in der Hütte. Am wärmsten war es in der 
Küche in der Nähe vom Holzherd. Erst in der Nacht 
auf Samstag war der grosse Boiler aufgeheizt so, dass 
der überschüssige Strom in den Elektroheizkörper im 
Aufenthaltsraum verheizt werden konnte.
In der Nacht auf Samstag hatte es ziemlich viel ge-
regnet. Am Morgen hörte es langsam auf zu Regnen. 
Jakob stieg zum Schneefeld hinunter, um Mario, 
Christoph H., Kurt K. und Christoph G. beim Weg ins 
Schneefeld zu fräsen zu helfen. Dolores und Lisbeth 
zogen noch die letzten Betten an und stiegen dann 
direkt ab. Kurt G., Bruno und Markus rüsteten sich mit 
Schaufeln und Rechen aus, um auf dem Abstieg den 
Hüttenweg von Steinen, Gras und Tannnadeln zu be-
freien und die Wasserabläufe auszuschaufeln.
Die Arbeitstage schlossen wir in der Ischboden Hütte 
bei einem Stückkuchen ab.
Besten Dank an das Hütten Team für die grossartige 
Bewirtung.
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Berichte Sommer
Klettern Egerkingenplatte (Ausbildung) 2024
Leitung:	 Christoph und Beni
Teilnehmende:	Susanne, Brigitte, Andrea, Tobias, Bernhard M., Bruno, Jakob, Samuel, Beni Herde, Christoph

Der Christoph und der Beni sind gekommen, 
haben die Andrea, die Susanne und Brigitte mitgenommen,

so den Tobias, den Bruno und den Samuel.
Erschienen ist auch der Jakob mit dem Royal-Tö�,

ich zuletzt mit Feuerholz und meinem letzten Osteroeuf.

Bald standen wir am Fuss der kleinen Wand,
übten Knöpfe, Partnercheck und Selbstsicherung am Stand.

Als Zweierseilschaft führten wir dies in die Praxis um.
So stiegen wir vorerst zaghaft hoch, in schweren Schuhen,

Um erst nach zwanzig Metern am oberen Stande auszuruhen.

Oben wurde das Fädeln ausprobiert, die Abseilstelle installiert,
hinunter dann und zwei Meter nebenan neu hinauf.

So gings auf und ab im immer wärmeren Sonnenschein
bis ein vergessener Knopf im Seil unterbrach den �otten Lauf,

und o weh, das Seilmanöver wurde so zur Pein.

Wärmer wurde es, Sonnenschutz ins Gesicht, dann aus den Jacken,
die kleine Wand bald zu klein, Zeit um grösseres anzupacken.

Durst und Hunger meldeten sich so nebenbei,
Zeit auch um Brot und Cervelat auszupacken.

Als Gegner gab es nur einen Stein für mein letztes Osterei.

Einige hockten nun ums Feuer,
machten aus den Würsten schwarze Ungeheuer.

Andere kletterten in der grossen Wand,
in vielen Jahren heraus gesprengt vom Steinbruchkünstler

nun beeindruckend hoch, wie das Bernermünster.

Nach dem Mittagsrast wagten Andrea und ich auch den Lauf,
in leichten Kletter�nken ging�s vergnüglich die Wand hinauf.

Puh, fünf Seillängen sind�s und sieben dann hinunter
Das Abseilen dauerte gerademal ne halbe Stund.

Die andern wollten heim und warteten ungeduldig auf dem Grund.

Es war schön mit euch allen in der Frühlingssonne,
den warmen Fels zu berühren mit den Händen,

Sich erinnern an bestiegene Wände
und ho�en, dass wir irgendwann

wieder zusammen stehen an einem Sicherungsstand.

9.4.2024 Bernhard Manz


